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“Bhikkhus, these are the three bases of meritorious action. Which three? Donation is the base of meritorious action, virtue is the base of meritorious
action, development is the base of meritorious action — indeed bhikkhus, these are the three bases of meritorious action.

Train in [making] merits, for bringing about future happiness;
Donating and virtuous conduct, and develop mind of loving-friendliness too.

Having developed these three qualities, happiness will arise;
In the happy world without ill-will, the wise one will arise.”

Venerable Bhikkhu Mahinda is now in Sri Lanka to observe the Rains Retreat after completing his travels to spread Buddhism in Peru, Chile, and Ethiopia. Here are

the highlights of his tours.

Finally, in Ethiopia, Bhikkhu Mahinda addressed
a large gathering of the diplomatic community,

Chile: After Peru, Bhikkhu Mahinda visited
Chile for a period of approximately two weeks.

Peru: Bhikkhu Mahinda conducted various

sessions over a period of two months in Trujillo,

including several Ambassadors and Chargé

including a special session on Vesak Day about He was warmly welcomed by the local Chilean

d'affaires. This session was organized by the Sri

the biography of Lord Buddha. For college-going Lay Sangha in both Santiago and Fruitillar. He

Lankan Embassy to Ethiopia, Somaliland, and

young students, we ran a set of special sessions for taught meditation, gave teachings on various

African Union. The theme of this session was

two months, focusing on topics such as What is contemporary topics to a large audience, including

'Power of Meditation' which was well-received

Success? How to remove Resentment? Ethics in at libraries and Cultural Centers, and answered

by the intellectual gathering, as evidenced by the

Life, etc. You can view Peru pix here. questions from curious people. Pix here.

extensive question and answer session.

Announcing our 'Learn from Home' initiative. We now have the following sessions: (1) Tuesday nights (7 PM Peru, 8 PM Chile/USA/Canada EST, 5:30 AM

Wednesday India/Sri Lanka). The sessions are bilingual (English and Spanish) and available only on Zoom. Includes Meditation Instructions, a small discourse,
and Q&A.
Come join us, meditate a bit, learn something new about Buddhism, and have your questions answered. Everyone is welcome, no previous experience is needed!

WhatsApp us to join.

Did you know that Learn Buddhism App v3 will be released soon? But you don't have to wait to start your journey of learning! Download Learn Buddhism App v2
and start learning about Buddhism, in the language of your choice! Visit us at LearnBuddhism.org for the download links. Just FYI: The App is completely FREE,

including all the teachings available therein.

Announcing the new and improved websites of LearnBuddhism.org and Trujillo Buddhist Center! We now also accept donations on the web! See the Support Us

section on the websites for online and paper donations.
Our donations to date total $440.37 which is below our required minimum monthly funding to maintain our activities and offerings.

Please share this newsletter with your friends, family, and colleagues. May all beings be happy, be peaceful, be liberated.
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“Monjes, éstas son las tres bases de la accion meritoria. ;Cuales tres? La donacion es la base de la accion meritoria, la virtud es la base de la accion
meritoria, el desarrollo es la base de la accion meritoria - de hecho, monjes, estas son las tres bases de la accién meritoria.

Entrenaos en [hacer] méritos, para lograr la felicidad futura;
Donacioén y conducta virtuosa, y desarrollar también una mente de amistad.

Habiendo desarrollado estas tres cualidades, surgird la felicidad;
En el mundo feliz y sin mala voluntad, surgird el sabio.”

El venerable Bhikkhu Mahinda se encuentra ahora en Sri Lanka para observar el Retiro de las Lluvias después de completar sus viajes para difundir el
budismo en Pert, Chile y Etiopia. Estos son los aspectos mas destacados de sus viajes.

Por ultimo, en Etiopia, Bhikkhu Mahinda se
dirigi6 a una gran reunién de la comunidad

Chile: Después de Perti, Bhikkhu Mahinda
visit6 Chile durante un periodo de

Perti: Bhikkhu Mahinda dirigi6 varias sesiones

durante un periodo de dos meses en Trujillo,

diplomatica, incluidos varios embajadores

incluida una sesién especial el dia del Vesak aproximadamente dos semanas. Fue recibido

y encargados de negocios. Esta sesion fue

sobre la biografia del Sefior Buda. Para los calurosamente por la Sangha laica chilena local

organizada por la Embajada de Sri Lanka en

estudiantes jovenes que cursan sus estudios tanto en Santiago como en Fruitillar. Ensefi¢

Etiopia, Somalilandia y la Unién Africana.

universitarios, organizamos una serie de meditacién, impartié ensefianzas sobre diversos

El tema de esta sesion fue el 'Poder de la

sesiones especiales durante dos meses, temas contemporaneos a un gran publico,

Meditacién' y fue bien recibido por el grupo

centradas en temas como ;Qué es el éxito?, incluso en bibliotecas y centros culturales, y

intelectual, como lo reflejo la extensa sesién de

preguntas \Y respuestas.

respondi6 a las preguntas de personas curiosas.

Fotografia aqui.

(Como eliminar el resentimiento?, ;La ética
en la vida?, etc. Puedes ver fotos de Perd aqui.

Anuncio de nuestra iniciativa 'Aprende desde casa'. Ahora tenemos las siguientes sesiones: (1) los martes por la noche (7 PM Pert, 8 PM Chile/ EE. UU./
Canadé EST, 5:30 AM miércoles India/Sri Lanka). Las sesiones son bilingties (inglés y espafiol) y disponibles solo en Zoom. Incluye instrucciones de
meditacién, un pequefio discurso y preguntas y respuestas.

Unase a nosotros, medite un poco, aprenda algo nuevo sobre el budismo y obtenga respuestas a sus preguntas. jTodos son bienvenidos, no se necesita
experiencia previa! Envianos un WhatsApp para unirte.

(Sabias que la aplicacion Aprender Budismo v3 se lanzara pronto? jPero no tienes que esperar para comenzar tu viaje de aprendizaje! Descarga la aplicacion
Aprender Budismo v2 y comienza a aprender sobre el budismo, jen el idioma que elijas! Visitenos en LearnBuddhism.org para obtener los enlaces de descarga.
Solo para su informacion: la aplicacion es completamente GRATUITA e incluye todas las ensefianzas disponibles en ella.

jAnunciando el nuevo y mejorado sitio web del LearnBuddhism.org y Centro Budista de Trujillo! jAhora también aceptamos donaciones en la web!
Consulte la secciéon Apdyenos en los sitios web para donaciones en linea y en papel.

Nuestras donaciones hasta la fecha suman un total de $440,37, lo que esta por debajo de nuestro financiamiento mensual minimo requerido para mantener
nuestras actividades y ofertas.

Por favor comparta este boletin con sus amigos, familiares, y colegas. Que todos los seres sean felices, estén en paz, estén liberados.
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